
Nuclei tematici Contenuti Abilità Evidenze osservabili

L’uomo, i viventi e 
l’ambiente

Le caratteristiche degli esseri viventi e non viventi. I vegetali 
e gli animali. Osservare la realtà circostante e utilizzare le 
informazioni che provengono dai cinque sensi.

Osservare la realtà del mondo animale e vegetale. Riconoscere le 
diversità dei viventi e dei non viventi e la loro relazione con l’ambiente. 
Osservare elementi della realtà circostante. Formulare ipotesi e 
verificarle attraverso semplici esperimenti. Stabilire e comprendere 
relazioni di causa-effetto.
Osservare e registrare in semplici tabelle la variabilità dei fenomeni 
atmosferici (venti, nuvole, pioggia, ecc.) e la periodicità dei fenomeni 
celesti (dì/notte, percorsi del sole, stagioni).

Possiede conoscenze scientifiche elementari, legate a semplici fenomeni relativi alla personale esperienza. 
È in grado di  formulare semplici ipotesi e fornire spiegazioni che procedono direttamente dall’esperienza o a 
parafrasare quelle fornite dal docente.
Dietro precise istruzioni e diretta supervisione, utilizza semplici strumenti per osservare e analizzare fenomeni di 
esperienza; realizza elaborati suggeriti dal docente o concordati nel gruppo.
Assume comportamenti di vita conformi alle istruzioni del docente, all’abitudine, o alle conclusioni sviluppate nel 
gruppo coordinato dal docente. 

livello

In via di prima 
acquisizione

Base

Intermedio

Avanzato

L’uomo, i viventi e 
l’ambiente Varietà di forme e trasformazioni nelle piante familiari. 

Varietà di forme e di comportamento negli animali. Solidi, 
liquidi, gas nell’esperienza di ogni giorno.

Osservare la realtà del mondo animale e vegetale. Riconoscere le 
diversità dei viventi e la loro relazione con l’ambiente.
Osservare e prestare attenzione al funzionamento del proprio corpo 
(fame, sete, dolore, movimento, freddo e caldo, ecc.) per riconoscerlo 
come organismo complesso, utilizzando modelli elementari del suo 
funzionamento.

Possiede conoscenze scientifiche elementari, legate a semplici fenomeni direttamente legati alla personale 
esperienza. 
È in grado di  formulare semplici ipotesi e fornire spiegazioni che procedono direttamente dall’esperienza o a 
parafrasare quelle fornite dal docente.
Dietro precise istruzioni e diretta supervisione, utilizza semplici strumenti per osservare e analizzare fenomeni di 
esperienza; realizza elaborati suggeriti dal docente o concordati nel gruppo.

livello
In via di prima 
acquisizione

Base
Intermedio
Avanzato

L’uomo, i viventi e 
l’ambiente

Gli esseri viventi e non viventi. Le catene alimentari e gli 
ecosistemi.

La materia: composizioni e passaggi di stato. Il ciclo 
dell’acqua.

Osservare, descrivere, analizzare elementi del mondo vegetale, 
animale, umano. Riconoscere e descrivere fenomeni naturali 
utilizzando il linguaggio specifico. Mettere in atto comportamenti di cura 
e di rispetto del proprio corpo e dell’ambiente. Individuare 
nell’osservazione di esperienze concrete qualità, proprietà e 
trasformazioni di oggetti, materiali e fenomeni. Organizzare, 
rappresentare e descrivere i dati raccolti."Osservare elementi della 

Possiede conoscenze scientifiche tali da poter essere applicate in situazioni a lui familiari.
Osserva fenomeni sotto lo stimolo del docente; pone domande  e formula ipotesi direttamente legate 
all’esperienza. Opera raggruppamenti secondo criteri e istruzioni date.
Utilizza semplici strumenti per l’osservazione, l’analisi di fenomeni, la sperimentazione, con la supervisione del 
docente.
È in grado di esporre spiegazioni di carattere scientifico che siano ovvie e procedano direttamente dalle prove 
fornite. 

livello
In via di prima 
acquisizione

Base

Intermedio

Avanzato

L’uomo, i viventi e 
l’ambiente

Differenza tra organismi autotrofi ed eterotrofi. Le 
caratteristiche e la funzione della pianta.
Caratteristiche degli animali. L’ecosistema e la catena 
alimentare. La biodiversità.
 "Le diverse fasi del metodo sperimentale scientifico. 
Esperimenti per riconoscere e descrivere i fenomeni 
osservati.

Osservare, descrivere, analizzare elementi del mondo vegetale, 
animale, umano. Riconoscere e descrivere fenomeni naturali 
utilizzando il linguaggio specifico. Mettere in atto comportamenti di cura 
e di rispetto del proprio corpo e dell’ambiente

Possiede conoscenze scientifiche tali da poter essere applicate in situazioni a lui familiari.
Osserva fenomeni sotto lo stimolo del docente; pone domande  e formula ipotesi direttamente legate 
all’esperienza. Opera raggruppamenti secondo criteri e istruzioni date.
Utilizza semplici strumenti per l’osservazione, l’analisi di fenomeni, la sperimentazione, con la supervisione del 
docente.
È in grado di esporre spiegazioni di carattere scientifico che siano ovvie e procedano direttamente dalle prove 
fornite. 

livello

classe quarta

descrizione del livello

descrizione del livello

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e con il supporto del docente e di risorse fornite appositamente.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e utilizzando le risorse fornite dal docente, sia in modo autonomo ma discontinuo, sia in modo non autonomo, ma con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note in modo autonomo e continuo; risolve compiti in situazioni non note utilizzando le risorse fornite dal docente o reperite altrove, anche se in modo discontinuo e non del tutto autonomo.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e non note, mobilitando una varietà di risorse sia fornite dal docente sia reperite altrove, in modo autonomo e con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e con il supporto del docente e di risorse fornite appositamente.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e utilizzando le risorse fornite dal docente, sia in modo autonomo ma discontinuo, sia in modo non autonomo, ma con continuità.
L’alunno porta a termine compiti in situazioni note in modo autonomo e continuo; risolve compiti in situazioni non note utilizzando le risorse fornite dal docente o reperite altrove, anche se in modo discontinuo e non del tutto autonomo.
L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e non note, mobilitando una varietà di risorse sia fornite dal docente sia reperite altrove, in modo autonomo e con continuità.

classe terza

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e utilizzando le risorse fornite dal docente, sia in modo autonomo ma discontinuo, sia in modo non autonomo, ma con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note in modo autonomo e continuo; risolve compiti in situazioni non note utilizzando le risorse fornite dal docente o reperite altrove, anche se in modo discontinuo e non del tutto autonomo.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e non note, mobilitando una varietà di risorse sia fornite dal docente sia reperite altrove, in modo autonomo e con continuità.

classe seconda

descrizione del livello

SCIENZE
COMPETENZE CHIAVE: COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZE DI BASE IN SCIENZE E TECNOLOGIA

classe prima

descrizione del livello

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e con il supporto del docente e di risorse fornite appositamente.



In via di prima 
acquisizione

Base

Intermedio

Avanzato

L’uomo, i viventi e 
l’ambiente Il corpo umano.

Il sistema solare.
Educazione alla salute, alimentazione e rischi per la salute. 

Osservare, descrivere, analizzare elementi del mondo vegetale, 
animale, umano. Riconoscere e descrivere fenomeni naturali 
utilizzando il linguaggio specifico. Mettere in atto comportamenti di cura 
e di rispetto del proprio corpo e dell’ambiente

Sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello 
che vede succedere. 
Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande, anche sulla base di ipotesi personali, propone e 
realizza semplici esperimenti. 
Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni, registra dati significativi, identifica relazioni 
spazio/temporali.
Individua aspetti quantitativi e qualitativi nei fenomeni, produce rappresentazioni grafiche e schemi di livello 
adeguato, elabora semplici modelli.
Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli altri; rispetta e apprezza il valore 
dell’ambiente sociale e naturale.
Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando un linguaggio appropriato.
Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi degli adulti, ecc.) informazioni e spiegazioni sui problemi che lo 
interessano.

livello

In via di prima 
acquisizione

Base

Intermedio

Avanzato

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e con il supporto del docente e di risorse fornite appositamente.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e utilizzando le risorse fornite dal docente, sia in modo autonomo ma discontinuo, sia in modo non autonomo, ma con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note in modo autonomo e continuo; risolve compiti in situazioni non note utilizzando le risorse fornite dal docente o reperite altrove, anche se in modo discontinuo e non del tutto autonomo.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e non note, mobilitando una varietà di risorse sia fornite dal docente sia reperite altrove, in modo autonomo e con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e con il supporto del docente e di risorse fornite appositamente.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e utilizzando le risorse fornite dal docente, sia in modo autonomo ma discontinuo, sia in modo non autonomo, ma con continuità.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note in modo autonomo e continuo; risolve compiti in situazioni non note utilizzando le risorse fornite dal docente o reperite altrove, anche se in modo discontinuo e non del tutto autonomo.

L’alunno porta a termine compiti in situazioni note e non note, mobilitando una varietà di risorse sia fornite dal docente sia reperite altrove, in modo autonomo e con continuità.

classe quinta

descrizione del livello


